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Hospodarite lépe nez stat?

Mési¢ni cashflow. Mezi ty nejzakladgjsi pojmy finarni gramotnosti péit ,cashflow”. Je to
doslova tok petz — perz, které vydlate na jedné stréna perz, které utratite na straruhé.Casto
mluvime také o tzv. finami bilanci. Stat v tomto nenkitiS dobrym witelem, gesto ho nasleduji
zastupy ¥rnych zak — mate i vy skdy pocit, Ze jsteifeci tolik perz nemohli za résic utratit? Ze se
vam ty zl@acky rozkutalely neznamo kam? Pak je ten spréas/podivat se podrolji co se
s vasSimi ¢Zce vydlanymi perzi déje. Ten spravnyas je te’.

Prijmy. Pro sestaveni vypovidajici finar bilance je nezbytnpotteba v prvniadé spaitat, kolik
do rodinné kasyiftéka — jaké mame pravidelnéjmy a jaké i ty nepravidelné — snadno pak mohu
NeteSte, zda se jedna tijmy, které jsou ze za¥stnani, z najmu nebéeba z kapitalového vynosu.
Zahriite do propétu Uplre vse.

Spofeba. Kdyz uz mate fehled o plusovych polozkach, Fek jsou ty minusoveé. Zaéte €mi
Zivotre dulezitymi — kolik stoji vaSe bydleni, tjfipadny najem, energie, voda, fond oprav, svoz
odpadi, majetkova pojidni (nag. nemovitost, doméacnost, auto) atd. Kolik utrazdesvé nakupy —
jidlo, drogerie, 1éky, oblkeni, obuv, ... Dalsi poloZkou je dopravéud do zarsstnani nebo naklady
na vaSe auto i mimo praci. Kolik provolate svym tihdin telefonem, kolik stoji interneéf kabelova
televize. Nezaponige ani na restaurace, divadlo, kino, darky k Vd@noa narozenindm, krouzky
deti, vasSe koniky — sport, hudby, vadavani, ale ani naiffpadné ngesti — cigarety, alimenty atd.

Zavazky. | kdyZ se vam podéasnizit ndklady na polozky vySe, své zavazky neuslitit v plné
vysi, & uz jde o splatky wra, hypoték, leasingnebo kreditnich karet a kontokorén¥Sechny vySe
uvedené vydaje jsou vasimi pasivy (penize, ktendikdy neuvidite, které doslova utratite).

Aktiva. Mozna méte i takové &sicni platby, které budou do budoucna vyetadalsi penize pro
vas. MiZe to byt odkladariasti @ijmu na spéici (cet, pravidelna investice, penzijniiojisteni,
stavebni spi@ni, Zivotni poji&ni nebo teba nakup zlata.iBhledr si sepiste, kolik kam platite.
Souhrnn&astka by mila ¢init minimalné 10% vasich fijma. Sice si upirate poZzitky dnes a svou
spotebu odkladate proto, abyste v budoucnu vic&ppouZili @ uz na spléni svého snu nebo pro
dastojrejSi odchod do dichodu.

Prekvapeni? Seitéte veSkeré svérpmy a odeététe od nich veSkeré své vydaje. Pokud vysledek
neodpovida realit pak si zkusteri ¢tyii meésice vést podrobnytehled o vSem, co utratite, ziskate tak
realrgjSi predstavu, kolikze opravdu odchazi.

Moznosti. Jste v minusu? Pak jsteddmékde udlali chybu, zapoméli na njaky swj piijem nebo
precenili rekteré vydaje. V horSimifpack rozt&ite spiralu dlufi a nEsic od nésice se vase dluhy
prohlubuji. Na nic n&ekejte, je pdtba jednat, zkonsolidovat své dluhy, sniZit vydapokusit se
navysit ijmy. Pripadreé prodatcast sveého majetku adaznovu. Skotite-li na nule, nesste hlavu,
od vyplaty k vypla& Zije wtSina naSich spolugbni. Je to mozna impuls pro vas zamyslet se nad
jednotlivymi poloZkami a optimalizovat své cashfl@&it se da s poloZzkami, o kterych si nejste jisti,
Ze plni to, co chcete nebo pethujete. Jste-li v plusu, gratuluju, jste investarZ jen zalezi na tom, jak
dohe budete své volné prostiky zhodnocovat. Mate-li pocit, Ze mate uz talchwstarosti az nad
hlavu, @ijd'te se seznamit s moznostmi, jak mohou vaSe finpramvat [€pe — sluZby turnovskych
Partners jsou vam pirk dispozici.



